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Režim dne letního tábora konaného v termínu  

17. – 26. 7. 2026 
 

  7:30 Budíček 

  7:35 Rozcvička 

  7:45 Osobní hygiena, úklid pokojů a stanů 

  8:00 Snídaně 

  8:30 Služby dle rozpisu, nástup, Dopolední program I 

10:00 Svačina 

10:30 Dopolední program II 

12:30 Oběd 

13:00 Polední klid 

14:00 Odpolední program I 

16:00 Svačina 

16:30 Odpolední program II 

18:30 Večeře 

19:00 Večerní program 

21:30 Osobní hygiena 

22:00 Večerka 

 
Režim dne byl schválen statutárním orgánem spolku dne 28. 05. 2026. 
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